
 

シャドーイングとは、同時通訳者養成の訓練方法として使用されてきた理論と実証に基づ

く、非常に効果的な英語習得法である。 

 Listening, Reading, Speaking 力が短期間に驚くほど UP！ 

TOEIC, TOEFL などの試験対策にも効果的です 

 

【 プログラム 】 

対象： 学生（大学生･高校生、初心者でも問題ありません） 

社会人（効果的に英語力向上を望んでいる方や、英語教師など）  

※小学生・中学生対象のシャドーイング講座もあります 

 

～ レベル（クラス） ～  

・ ジュニア クラス （小学生・中学生） 

・ ビギナー クラス （TOEIC 300～450 点くらい） 

・ インターミディエイト クラス （TOEIC 450 点以上） 

 

授業回数： 全１２回  （3 カ月 週１回 60 分）             教師： ネイティブ 

 

教材： 英文テキスト＋復習用CD 

 

シャドーイングプログラム 

プログラム受講料： 63,000 円（税込）  全 12 回 

「シャドーイングプログラム用／教材費&施設費」 

4,200 円（税込） （テキスト＋CDセット） 

～ リスニング･リーディング・スピーキング力の飛躍的アップ！ ～  

ついに登場！同時通訳者の英語習得術 

 シャドーイング プログラム 

<理論> 

リスニングのプロセスは「知覚」と「理解」から成りたっている。 「知覚」で音声を認知する際に、無意

識に音を認知できるようにするための訓練がシャドーイングである。 音声知覚の自動化ができるようにな

れば、「理解」に能力を集中することができる。 また、脳内で音声知識データベースの変革が起こり、リ

スニング力が飛躍的に向上する。 リーディングにおいても理解過程が同じであり、スピーキングにおいて

は復唱することで確実に向上していく。 

3 ヶ月 
 

<プログラムの内容> 
リスニング ～ マンブリング ～ パラレル・リーディング ～ 音声認識シャドーイング 

 ～ 内容認識シャドーイング ～ シャドーイング達成度確認 

入会金3万円（通常） 

50％Off 実施中 


